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Aceasta carte este o adevarata pilda de formare duhovniceasca. Raspunsurile Maicii Siluana sunt mai mult decat niste cuvinte menite a potoli curiozitatea unor oameni mai putini familiari cu Biserica. Ele sunt sfaturi duhovnicesti care pot tamadui sufletele ranite de pacatul practicat cu indiferenta. Maica Siluana ne invata ca atunci cand devenim constienti de frumusetea persoanei umane, nu avem nici o scuza in savarsirea pacatului. Ideala pentru activitatea misionara in parohii, „Unde-ti este bucuria, omul lui Dumnezeu?” este de asemenea o cheie cu care omul ostenit de grijile veacului poate afla raspunsul la multe dintre intrebarile la care fie nu afla raspuns, fie il cauta intr-un loc nepotrivit.

Temele tratate sunt de maxima actualitate, dintre care amintim: copiii doriti si nedoriti; tragedia avortului; iubirea conjugala si descoperirea frumosului in persoana alaturi de care ne-am unit in fata lui Hristos; invatarea rabdarii; rolul de creatori al parintilor.
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