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Drumul deschis cu bestsellerul Cele 7 legi spirituale pentru atingerea succesului este continuat in cartea de fata: filosoful si vindecatorul de trup si suflet Deepak Chopra extinde si reinterpreteaza legile spirituale pentru a le pune la indemana parintilor. Acestia trebuie sa fie educatorii spirituali ai copilului inca din ziua venirii lui pe lume.

Printr-un program inteligent si extrem de simplu, de cate o saptamana dedicata fiecarei legi spirituale, orice parinte poate invata sa integreze scopuri spirituale in viata de zi cu zi a familiei.

Dr. Deepak Chopra este fondatorul Centrului Chopra pentru Sanatate din Carlsbad, California. A scris de-a lungul ultimelor decenii foarte multe carti traduse in numeroase tari, care au ajutat milioane de oameni sa inteleaga mai bine relatia minte-corp si propriile resurse de vindecare trupeasca si sufleteasca.
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